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К дополнительной общеразвивающей программе

 «Речевичок»

на 2019-2020 учебный год.

Программа  логопедического  кружка  «Речевичок»  предназначена  для  детей  4-5  лет,  не
посещающих логопедическую группу МОУ «Детский сад № 317».

Программа рассчитана на 1 год обучения и реализуется на базе МОУ «Детский сад № 317».
Основной целью программы является развитие и совершенствование речи детей 4-5 лет. 
Задачи: 
1.  Развивать артикуляционный аппарат.
2.  Развивать  мелкую  пальцевую  моторику,  посредством  пальчиковой  гимнастики,

самомассажа кистей рук с нетрадиционными предметами.
3. Способствовать развитию правильного физиологического и речевого дыхания.
4. Развивать фонематические представления и навыки.
5.  Развивать  пространственный  гнозис  (умение  ориентироваться  в  трехмерном

пространстве, умения ориентироваться в двухмерном пространстве (на плоскости),  формирование
понимания пространственных отношений между предметами).

Формы проведения занятий и методы:
фронтальные и подгрупповые; 
рассматривание разнообразных игрушек; 
игры и игровые упражнения на развитие пространственного гнозиса;
артикуляционная гимнастика;
логопедические артикуляционные сказки;
самомассаж рук;
пальчиковая гимнастика;
заучивание стихов, считалок;
игры и игровые упражнения на развитие дыхания;
игры и игровые упражнения на развитие фонематических представлений и навыков;
физминутки;
использование мультимедиа.

Для  оздоровления  детей,  снятия  мышечного  и  нервного  напряжения   используются
нетрадиционные  методы,  такие  как  элементы  Су  -  джок  терапии,  самомассаж  ладоней  рук
массажными мячиками, эластичными кольцами, игры с бельевыми прищепками, резиночками для
волос, шишками, пуговицами, камушками «Маблс», песком, кинезиологические упражнения. Для
активизации внимания детей на занятии применяются средства ИКТ.


